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REKOMENDACIJOS DEL ATNAUJINTU BENDRUJU PROGRAMU PRITAIKYMO
MOKYMOSI SUNKUMU TURINTIEMS MOKINIAMS

Rekomendacijas rengé: Jiraté Savaikaitiené ir Edita Sukiené

SUNKUMU APIBUDINIMAS: PAGRINDINIAI POZYMIAI IR JU RAISKA

Mokiniy, turin¢iy mokymosi sunkumy, grupei priskiriami mokiniai, besimokantys ne gimtaja kalba ar gyvenantys kitoje kultiirinéje / kalbinéje aplinkoje,
turintys sulétéjusia raida, turintys sveikatos problemy, patiriantys nepalankiy aplinkos veiksniy jtaka, patiriantys emocing krize, nerealizuojantys ypatingy
gabumy. Specialiyjy ugdymosi poreikiy dél mokymosi sunkumy gali atsirasti bet kuriame mokymosi etape. Jie gali bati laikini, jei asmens specialieji ugdymosi

poreikiai tenkinami, laiku suteikiant reikalingg psichologine, socialing pedagoging, specialigja pedagoging ir / ar specialigjg pagalba.

Besimokantys ne gimtgja kalba arba gyvenantys Kitoje kultiirinéje / kalbinéje aplinkoje

Sunku mokytis pagal Bendrojo ugdymo programas, jei vaikas mokomas ne gimtaja kalba arba daugiau nei pus¢ mety mokeési kitoje Salyje ne gimtaja kalba

pagal kita programa, arba kai girdintis vaikas auga kur¢iyjy Seimoje ir tévai (globéjai, riipintojai) bendrauja gesty kalba.

Sulétéjusi raida

Mokymosi sunkumai iSrySkéja iki 7-8 mety amzZiaus ir pasireiSkia raidos atsilikimu nuo bendraamZiy bent vienoje i§ sri¢iy: paZintinés, motorikos,
komunikacijos, savarankiSskumo, socialinés ir emocinés raidos. Vaiko raida vienoje ar keliose srityse gali biiti panasi j keleriais metais jaunesnio vaiko raida.
Bendrojo ugdymo mokykloje sunkumai gali biiti konstatuojami pradinio ugdymo pirmojo koncentro mokiniams (1-2 klasés). Sulétéjusios raidos priezastys
gali biiti vidinés (jgimti ar jgyti sutrikimai,), iSorinés (raidai nepalankis aplinkos veiksniai) arba vidinés ir iSorinés kartu. Mokiniy gebéjimai ir patiriami

mokymosi sunkumai gali biiti labai individuals ir skirtingi. Tai priklauso nuo to, kuriose ir keliose raidos srityse ir kaip stipriai raida yra sulétéjusi.

Sveikatos problemos
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Mokiniui, patirian¢iam mokymosi sunkumy dél sveikatos problemy, sunku neatsilikti nuo Bendrojo ugdymo programy, jei jis dél ligos per mokslo metus

yra praleides daugiau nei 1/3 pamoky ir neturi galimybiy mokytis sirgdamas.

Nepalankis aplinkos veiksniai

Mokiniui, patirian¢iam mokymosi sunkumy dél nepalankiy aplinkos veiksniy, sunku mokytis pagal Bendrojo ugdymo programas, nes jis nuolat praleidzia
pamokas ir / ar neatlicka namy darby dél skurdo Seimoje (tévai, globéjai, ripintojai bedarbiai ir / ar benamiai, per mazos gyvenamosios patalpos, néra kur
ruoSti pamoky) ir / ar Seima priskirta rizikos grupei. Nepalankis aplinkos veiksniai — aplinkos sglygos arba aplinkybés, didinan¢ios nepageidaujamas pasekmes
tolygiai vaiko raidai. Jie turi didelg jtakg vaiko emocinei, socialinei, pazintinei raidai, kuriai sutrikus kyla mokymosi sunkumy. Mokykla ir mokytojai yra
vaiko aplinkos dalis, kuri gali kompensuoti nepalankius aplinkos veiksnius. Jei mokykloje bus patenkinta bent dalis Seimoje nepatenkinty mokinio
psichosocialinés ir pazintinés raidos poreikiy, jo asmenybés raida gali buti sékmingesné. Normaliai vaiko raidai uztikrinti biitinas salygy ugdymui(si)

sudarymas, suaugusiyjy riipestis, parama ir pagalba.

Emocinés krizeés

Mokiniy, turiné¢iy mokymosi sunkumy, grupei priskiriami ir mokiniai, patiriantys emocine krize. Sie sunkumai atsiranda vaikui netekus tévy, dél tévy
skyryby, dél artimo Zzmogaus netekties, dél $eimos nario ligos (mirtinos, ilgalaikés), dél patirtos traumos ir / ar prievartos, tapus traumuojancio jvykio liudytoju,
nejveikus mokyklinés adaptacijos ar gyvenimo naujoje Seimoje problemy arba patyrus stiching nelaimg¢. Susidariusios aplinkybés gali apriboti asmens
galimybes realizuoti savo gebéjimus mokantis.

Emocineés krizés laikotarpiu vaikiai gali biiti linke neiSsakyti savo patiriamy problemy ar tiesiog negebéti to padaryti, nes tokia patirtis jiems dazniausiai
yra nauja ir jie dar nesupranta, kaip tvarkytis esamoje situacijoje, kaip padéti sau ar kur kreiptis pagalbos. Kad atpazinty tokius mokiniy specialiuosius
ugdymosi poreikius ir pagalbos reikmes, pedagogams svarbiausia yra pastebéti vaiko elgesio pokycius:

mastymo pokycCius (negali sutelkti démesio, sutrikusi orientacija laike ir aplinkoje, sunkumai analizuojant ir suprantant informacijg, galvojant,
prisimenant ir pan.),

emocinius pokycius (atsiradusj nerimg, nuotaikos svyravimus, nevilties, bejégiSkumo jausmus, apatijg ir kt.),




elgesio pokycius (dienotvarkés, miego ir apetito sutrikimus, staigius neigiamy emocijy protriikius, atsiradusj asocialy elgesj, priklausomybes, mokymosi

sunkumus).

Nerealizuoti ypatingi gabumai

Nerealizuoti ypatingi gabumai konstatuojami, kai vaiko pasiekimai neatitinka jo intelektiniy gebéjimy, kurie yra didesni nei bendraamziy (IQ 130 ar
didesnis), dél individualiy (asmenybés) ir aplinkos veiksniy (8eimos, mokyklos, bendraamziy ir t. t.). Nerealizuoti gabumai — tai mokinio galimybiy ir jo
pasiekimy neatitikimas. Daugelis gabiy mokiniy turi jgudziy ir gebéjimy gana lengvai prisitaikyti prie juos supancios edukacinés ir socialinés aplinkos, taciau
dalis gali turéti jvairiy emociniy, elgesio ar prisitaikymo problemy ir jy gebéjimai dél to gali buiti nepastebéti. I$skirtiniai gebéjimai taip pat gali biiti nepastebéti
del mokinio fizinés, intelektinés ar mokymosi negalios, nepalankiy aplinkos veiksniy (I. Grausliené ir kt).

Menki mokymosi pasiekimai yra pagrindinis veiksnys, trukdantis atpazinti gabumus. Atpazinti sunkiau ir dél to, kad Sie mokiniai daznai slepia savo
gabumus specialiai arba nepasinaudoja jais dél nuo jy nepriklausanciy veiksniy, tokiy kaip specifiniai mokymosi sutrikimai ar nuobodulys dél netinkamy
uzduo¢iy. Daznai mokiniai neatpazjstami kaip gabts, jeigu gyvena kultiriniy mazumy ir Zemo ekonominio statuso grupése. Kai savo gebéjimy

neiSnaudojantys gabiis mokiniai atpazjstami, jie gali pasiekti pakankamai gery mokymosi rezultaty.

DALYVAVIMO UGDYMO PROCESE GALIMYBES, SUNKU M ATIR INDIVIDUALUS UGDYMOSI POREIKIAI

Besimokantys ne gimtaja kalba arba gyvenantys Kkitoje kultiirinéje/kalbinéje aplinkoje

Ankstyvas vaiky kalbos raidos sunkumy identifikavimas bei jy poreikius atitinkantis kalbos ugdymas padeda sumaZinti psichologinj diskomfortg ir gali
biti viena svarbiausiy mokymosi sunkumy prevencijos priemoniy. Svarbiausia Siems mokiniams sudaryti salygas plétoti jy individualius poreikius ir galias
atitinkanc¢ig komunikavimo kompetencija , kad daugiakalbysté tapty veiksniu, daranciu teigiamg jtaka vaiko kalbos raidai ir natiiraliai plétojanciu jo pasaulio
sampratg. Dvikalbystés ir daugiakalbystés atvejais ugdymosi sékmés tikimybé didéja, kai mokant kity kalby iSlaikoma ir ugdoma vaiko pirmoji kalba,
puoseléjamos kulttiros tradicijos ir vertybés.

Daugiakalbiy vaiky dalyvavimo ugdymo procese sunkumai dazniausiai susij¢ su nepakankamu valstybinés kalbos mokéjimo lygiu, nepakankamai tiksliu
ju specialiyjy ugdymosi poreikiy atpazinimu, jvertinimu, nepakankamu mokytojy ir specialisty pasirengimu teikti mokomaja parama (angl. scaffolding) ir

dirbti komandose (coteaching), nepakankamai veiksminga $vietimo jstaigy Vaiko gerovés komisijy veikla, rengiant individualius ugdymo pagalbos planus.




Tikslus kalbos ir kalbéjimo sutrikimy bei sunkumy diferencijavimas svarbus numatant komunikavimo kompetencijos ugdymo strategijas, mokymaosi

paramos ir pagalbos mokiniui budus, kryptingai parenkant poreikius atitinkanc¢ias ugdymo priemones.

Sulétéjusi raida

Mokiniy gebéjimai gali bati labai individualas ir skirtingi, priklausomai nuo to, kuriose ir keliose raidos srityse ir Kiek raida yra sulétéjusi. Daznai tokiy
mokiniy gebéjimai atitinka keleriais metais jaunesniy jprastos raidos vaiky gebéjimy lygj. Mokiniai gali trumpam sukaupti démes; ties juos dominancia veikla,
linke rinktis zaidybine veikla. Gali pasakyti pagrindines savo emaocijas (esu linksmas, piktas, liidnas, bijau). Gali suprasti konkrecias vienos dalies instrukcijas,
pavieniais zodziais ar trumpais sakiniais nusakyti savo patirtj, jvardinti artimiausios aplinkos daiktus. Naudodamiesi veikimo pavyzdziu, gali bandyti atlikti
nesudétingas uzduotis. Vyrauja iSoriné motyvacija.

Siems mokiniams gali 1é&iau formuotis komunikavimo, paZinimo, socialiné ir emociné kompetencijos. Mokiniui sunku sukaupti ir i§laikyti démes;j atliekant
mokyklines uzduotis, suprasti kity kalbg ir pa¢iam Zodziu reiksti mintis, palaikyti pozityvius santykius su bendraamziais ir suaugusiaisiais, savarankiskai
dalyvauti ugdymo veikloje. Gali biiti sunku suvokti logines veiksmy sekas, nustatyti priezasties ir pasekmés rysius, teisingai vartoti laiko savokas, nusakyti
daikto padétj erdvéje kito daikto atzvilgiu. Nepakankamai susiformavusios apibendrinamosios savokos. Nepakankami kalbos garsy analizés ir sintezés
gebéjimai, fonologinés sekos suvokimas, reikalingi sékmingai formuotis skaitymo ir raS§ymo jgudziams. Neislavéjusi akies—rankos koordinacija. Vietoje
mokykliniy uZzduo€iy mokinys linkes rinktis Zaidybing veiklg. Dél vaiko amZiaus neatitinkancios raidos ir per sudétingos mokymosi veiklos dazniau
nuvargstama, atsiranda irzlumas ar netinkamas elgesys. Gali pradéti formuotis neadekvatus (dazniau — per Zemas) saves vertinimas. Aukstesnése klasése,

priklausomai nuo sulétéjusios raidos ypatybiy ir teikiamos pagalbos efektyvumo, mokymosi sunkumai gali iSnykti arba virsti elgesio ar kitais sutrikimais.

Sveikatos problemos

Dalyvavimo ugdymosi procese sunkumai gali bati laikini, jie priklauso nuo sveikatos buklés, pajégumo jsitraukti j ugdymosi procesus, Susije su negaléjimu
mokytis sergant, o asmens specialieji ugdymosi poreikiai tenkinami suteikiant atitinkamg psichologing, socialing pedagogine, specialiagjg pedagoging ir / ar

specialigja pagalba.

Nepalankiis aplinkos veiksniai




Gebéjimai ir sunkumai — individualis, nes labiau priklauso nuo nepalankiy aplinkos veiksniy pasireiSkimo laiko ir stiprumo, nei nuo jgimty mokinio gebéjimy.
Pirmaisiais mokymosi metais (pradinis ugdymas) mokinio galimybés dalyvauti ugdymo procese panasios j mokiniy, patirian¢iy mokymosi sunkumy dél
sulétéjusios raidos, galimybes. Susvelninus ar paSalinus nepalankiy aplinkos veiksniy jtakg, mokiniui nelikty kliti¢iy dalyvauti ugdymo procese.
Nepatenkinus psichosocialinés raidos poreikiy (neuztikrinus saugumo, socialinio palaikymo, paskatinimo, neatliepus prieraiSumo, meilés, pripazinimo ir kt.
poreikiy) sulétéja pazintiné vaiko raida (pvz., mastymas, suvokimas, kalba, atmintis ir kt.), atsiranda mokymosi sunkumy, nesusiformuoja ar sumazéja

mokymosi motyvacija.

Emocinés krizés

Emociné krizé gali apriboti asmens galimybes isnaudoti savo gebéjimus mokantis. Sunkumai — laikini, todél asmens specialieji ugdymosi poreikiai gali baiti
patenkinti laiku suteikiant atitinkama psichologing, socialing pedagoging, specialigja pedagoging pagalba. Laiku nesuteikta emociné parama, ilgesnj laikg

uzsitgses, stipresnis nerimas gali ne tik iSvarginti emociskai, bet ir pasireiksti fiziniais simptomais, trukdyti kasdieniam gyvenimui ir ugdymuisi.

Nerealizuoti ypatingi gabumai

Specialiyjy ugdymosi poreikiy dél nerealizuoty ypatingy gabumy turintis mokinys turi galimybe jgyti bendrosiose programose numatytas kompetencijas.
Labai svarbu yra kuo ankséiau pastebéti ir atpazinti ypatingus, neatsiskleidusius mokinio gabumus ir pasalinti vidinius ir iSorinius barjerus, trukdancius
1Snaudoti turimg potenciala.

Mokymosi sunkumy dél ypatingy nerealizuoty gabumy atsiranda dél jvairiy priezaséiy, veikian¢iy mokinj. Gabumy nerealizavimo priezastys gali buti
individualiis veiksniai: nuobodulys (jei mokymo programa néra pakankamai sudétinga ir jdomi, jei jiems pateikiamos uzduotys yra pernelyg paprastos ar joms
atlikti skiriama per daug laiko); atkaklumo stoka ir neigiamass savo akademiniy gebéjimy vertinimas (atlikdami nesudétingas, lengvai jveikiamas uzduotis,
gali greitai mesti pradétg darba, jei tik iSkyla sunkumy, gali nelabai stengtis arba net nebandyti jos atlikti); disfunkcinis perfekcionizmas (siekis viska atlikti
tobulai ilgainiui ima kelti didziule viding jtampa, kadangi jie bijo padaryti bet kokig klaida); vyraujantis vaizdinis ir erdvinis (holistinis) mokymosi stilius
(mokiniai masto abstrak¢iai, holistiskai, ,,vaizdais®. Jiems svarbu pamatyti ,,didesnj paveikslg®, visuma. Taciau gali buti sunku nuosekliai mokytis ir zodziais
paversti vaizdus pamokose, kuriose dazniausiai naudojamas girdimasis ir nuoseklusis mokymosi stilius. Mokiniai gali greitai nusivilti ir atsitraukti, o tai gali

sukelti menka savo gebéjimy vertinima, lemti menkesnius pasiekimus ir norg priestarauti); priverstinio pasirinkimo dilema (mokinys turi pasirinkti, ar bati




gabiam, ar bati priimtam bendraamziy); dvejopai isskirtiniai mokiniai (gabtis mokiniai, kurie taip pat turi sensoriniy (regos, klausos), fiziniy (judesio ir
padéties), autizmo spektro, elgesio ir (ar) emocijy, aktyvumo ir (ar) démesio, mokymosi ar kity sutrikimy, silpninanciy ir / ar slepianciy auksta potencialg).
Aplinkos veiksniai: mokytojy ir tévy likesciai (tiek pernelyg dideli, tiek pernelyg mazi); kultiriniai skirtumai (viena kultiira vertina bendradarbiavima,
nepriklausomybe, iniciatyvuma, problemy sprendimo gebéjimus ir lyderyste, kitos — nuolankumg ir konformizma, dar kitos pabrézia individualizma);
dvikalbysté ir daugiakalbysté (yra mokiniy, kuriy iSskirtiniai gebéjimai neatsiskleidzia tik todél, kad jie yra ugdomi ne savo gimtaja kalba); skurdas ir Zemas
socioekonominis statusas (skurdas gerokai apriboja galimybes pasiekti reikiamus isteklius — finansinius, emocinius, intelektualinius ir fizinius).

Nors Sie veiksniai pristatomi atskirai, daznai veikia kartu. Jy skirstymas j individualius ir aplinkos yra labai salyginis, kadangi individualiems veiksniams

didele jtaka daro mokinj supanti aplinka, i§ kitos pusés — pats mokinys, jo elgesys gali veikti aplinka.

KOMPETENCIJU IGIJIMO STRATEGIJOS IR UGDYMOSI REKOMENDACIJOS

Bendros rekomendacijos

Ugdymo organizavimas ir ugdymo turinio pritaikymas, vadovaujantis jtraukiojo ugdymo principais:
v'mokymo(si) tikslai nukreipti atskleisti individualias mokinio galias;
v'ugdymo turinys pritaikomas atsizvelgiant j mokymo(si) paramg ir teikiamg Svietimo pagalbg, padedancig jveikti mokymosi klidtis;
v'naujai pateikiama informacija siejama su turimomis Ziniomis ir mokinio individualia praktine patirtimi;
v'mokymosi(si) metodai, biidai ir priemonés parenkami atsizvelgiant j mokymosi stiliy jvairove, individualiag mokinio pazinting raidg ir ugdymosi
poreikius, jprastinius ugdymosi metodus ir biidus derinant su alternatyviais.

Ugdymo planas pritaikomas parengiant Individualy ugdymo plang, kurio sudétiné dalis yra pagalbos mokiniui planas, jame numatant BP turinio
pritaikymo tikslus, pagalbg ir paslaugas ugdymo procese, kity specialisty teikiamg pagalba, didinan¢ig ugdymo veiksminguma, pasiekimy ir pazangos
vertinimo strategijas ir kt.

Ugdymosi poreikiy tenkinimas grindZiamas $iais principais:

v’ orientacijos j mokinj ir jo gerove — sprendimai priimami siekiant uZtikrinti mokinio interesus ir tinkamg pagalbg, patenkinané¢ig konkregius
individualius poreikius, o ne mokinio poreikiai derinami prie turimy paslaugy;

v'universalumo — bet kuris specialistas, dirbantis su mokiniu, tévais (globéjais, riipintojais), pastebi tam tikrus nerimg kelian¢ius veiksnius / pozymius;




v’ subsidiarumo — pagalba pirmiausia teikiama ten, kur yra mokinys, kiekvienas su mokiniu dirbantis specialistas stengiasi mokiniui padéti pagal savo
kompetencija;

V' pasidalintos atsakomybés — visi su mokiniu ir jo Seima dirbantys specialistai turi bendra atsakomybe uz laiku teikiama, tinkama bei kokybiska pagalba
mokiniams ir jy Seimoms;

v komandinio darbo — dauguma mokiniy patiriamy problemy yra kompleksinés, todél ir teikiama pagalba apima jvairias pagalbos rusis, skirtingy sri¢iy
paslaugas ir galimybes;

v' pagalbos savalaikiSkumo — mokinys turi laiku gauti tinkamg pagalba;

v' pagalbos pagrjstumo — priimami sprendimai pagrjsti duomenimis, kurie gauti nuolat jvertinant mokinio ugdymosi poreikius ir, jei reikia, koreguojant
teikiamga pagalba.

Sios grupés mokiniai dazniausiai ugdomi pagal Bendrasias programas, teikiant jiems $vietimo pagalba, kurios poreikj jvertina ir rekomenduoja Pedagoginé

psichologiné tarnyba. Jei Pedagoginéje psichologinéje tarnyboje jvertinti mokymosi sunkumai pasireiskia kartu su negalémis ar sutrikimais, Bendrosios

programos gali buti pritaikomos arba individualizuojamos.

Besimokantys ne gimtaja kalba arba gyvenantys Kitoje kultiirinéje / kalbinéje aplinkoje

v'Ugdymo turinio ir metody pritaikymas: mazinamos / ribojamos pateikiamos kalbinés informacijos apimtys,

v ugdomos paZinimo, socialiné emociné ir sveikos gyvensenos, kultiriné ir kiirybiné kompetencijos, kuo daugiau informacijos pateikiant vizualiais ir
kinesteziniais biidais, naudojant daug jvairiy vaizdiniy priemoniy, daromos pauzés pateikiant naujg kalbine informacijg, kad mokinys (-é) turéty laiko
informacijai suprasti, rastu pateiktas uzduotis perskaitant ar jgarsinant ir pan.
ugdant komunikavimo kompetencija:

v’ intensyviai plétojamas mokinio naujai mokomos kalbos supratimas (pasyvus Zzodynas), leksika (aktyvus Zzodynas), kalbos gramatinés sandaros
supratimas, lavinant kalbéjimo ir teksty kiirimo kalbinius gebéjimus;

v" derinama mokytojo teikiama mokomoji parama (angl. scaffolding) su kity specialisty ar mokytojy parama(coteaching);

v atsizvelgiant j mokinio amziui taikomas normas trumpinamos teksty skaitymo, analizavimo ir suvokimo uzduotys;

v mazinama teksto ktirimo uzduo¢iy apimtis;




v’ klausymo gebéjimy ir teksto analizés jgiidziy ugdymui naudojamos informacinés technologijos;
v’ vieSo kalbéjimo uzduotis atliekama mokiniui jprastoje, psichologinés jtampos nekelian¢ioje aplinkoje;

v skiriama daugiau laiko kalbinéms uzduotims atlikti.

v" Mokyti ir skatinti klausti, jei nesupranta nurodymy, paai$kinimy, instrukcijy.

Sulétéjusi raida
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Kelti trumpalaikius ir konkrecius ugdymo tikslus, pritaikyti mokomaja medziaga, mokymo metodus ir biidus prie mokinio galimybiy.

Uztikrinti ugdymo nuosekluma ir testinumg, remtis mokinio individualia pazanga ir atsizvelgti  jo gabumus ir stiprybes.

Kurti palaikantj, padrasinantj santykj su mokiniu.

Pastebéti mokinio gebéjimus ir jais remtis ugdymo procese.

Parinkti tinkama darbo vietg klaséje (kiek imanoma apriboti pasalinius aplinkos dirgiklius, ant suolo palikti tik pamokai reikalingas priemones).
SupaZindinti ir skatinti laikytis elgesio klaséje taisykliy.

Rasti dermg¢ tarp mokymosi, kaip zaidimo ir mokymosi, kaip pareigos, mokymosi procesa pajvairinti Zaidybiniais elementais, kaitalioti daugiau pastangy
reikalaujan¢ig mokomaja veikla su tikslingai parinktu zaidimu.

Lavinti démesj (spalvinimas, taSky sujungimas, mozaikos). Kartu lavéja smulkioji motorika, akies — rankos koordinacija.

Sudétingesnes uzduotis, instrukcijas skaidyti dalimis. Atlikta darbo dal; jvertinti ir toliau skirti kitag darbo dalj. Taip biity galima iSvengti darbo viduryje
atsirandanciy klaidy, kurios trukdyty teisingai atlikti visg uzduotj, o mokinys biity paskatintas atlikdamas keleta mazesniy uzduoc¢iy, nei vieng didele ir
sudétinga.

Renkantis vaizding medZiaga, pirmenybe teikti realiems daiktams, mokomiesiems filmams, véliau — paveiksléliams, schemoms.

Daugiau laiko skirti paruoSiamosioms rasymo, skaitymo, skai¢iavimo uzduotims.

Mokyti teisingai / tinkamai laikyti raSymo priemoneg, zirkles, kitus mokymo procese naudojamus jrankius.

Lavinti garsinés analizés ir sintezés jgidzius (sakinys-zodis-skiemuo-garsas, garsas-skiemuo-zodis-sakinys).

Turtinti aktyvyjj ir pasyvyji Zodyng (ZodZiai, reiSkiantys daikta, veiksma, ypatybe, apibendrinantys ZodZiai ir kt.).

Skatinti stebéti ir analizuoti artimiausig aplinka, nustatyti priezasties ir pasekmés rysius.




v" Formuoti erdvés ir laiko vaizdinius.

Sveikatos problemos

v" Organizuoti ugdyma uztikrinant prieinamumag ir galimybe $alinti akademinj atsilikima.
v Pritaikyti ugdymo turinj, metodus ir priemones, remiantis individualiais vaiko pajégumais.

v" Glaudziai bendradarbiauti su mokinio tévais, laikytis gydytojy rekomendacijy.

Nepalankas aplinkos veiksniai

Mokymosi sunkumus, kylanc¢ius dél nepalankiy aplinkos veiksniy, galéty padéti jveikti laiku taikomos veiksmingos pagalbos priemonés ir nuolatinis jy

poveikio analizavimas.
Ugdymo procese:
v' planuoti ir prireikus koreguoti ugdymo turinj, pasitelkiant §vietimo pagalbos specialistus ir atsizvelgiant j vaiko ugdymosi pagalbos poreikius;
v i8naudoti visas ugdymo plano galimybes (pamokas, konsultacijas, dalyko papildomas pamokas, klas¢ dalinant j maZesnes grupes);
v reguliariai teikti mokiniui grjztamajj rysj apie jo mokymasi ir elgesj;
v stiprinti motyvacija;
v teikiant pagalbg vaikui jtraukti tévus (globéjus, riipintojus);
Pasireiskus kitiems sunkumams mokytojas gali:
v pasalinti $aluting, nereik§mingg informacija, palikdamas tik pagrindine, svarbiausia mokymosi medziaga;
v' didesnés apimties mokymo turinj suskaidyti j maZzesnes dalis; kiekvienos dalies pabaigoje pateikti klausimus, uzduotis, kad mokinys sutelkty démesj j
uzduoties esmg;
v ilgesnes instrukcijas suskaidyti j keletg pakopy ir pateikti jas mokiniui prie$ kiekvieng uZzduoties dalj;
v atliekant uzduotis, atlikti tarpinius vertinimus ir pastebéjimus;
v’ padrgsinti, pagirti, apdovanoti mokinj;

v’ socialiniy jgiidZziy ugdymui taikyti situacinius Zaidimus, nagrinéjan¢ius ir imituojancius jvairias socialines situacijas ir bendravimo budus.




Nepalankiis aplinkos veiksniai gali biiti sulétéjusios vaiko raidos priezastimi. Rekomendacijas dél pradinio ugdymo koncentro mokiniy, patirian¢iy mokymosi

sunkumy dél sulétéjusios raidos ugdymo, zitrékite ,,Mokymosi sunkumy dél sulétéjusios raidos* dalyje.

Emocinés krizés

Pedagogy emocinés paramos ir pagalbos vaikui strategijos:

AN N Y N U U N N N

Kalbédamiesi biikite nuos$irdas, primygtinai nieko nereikalaukite, démesingai iSklausykite.

Leiskite vaikui pasakoti laisvai ne tai, kas jus domina, o tai, kg jis pats nori pasakiyti.

Pasistenkite atsakyti i visus vaiko klausimus, o jei atsakymy neZinote, pripazinkite tai ir jsipareigokite padéti rasti atsakymus.
Neapgaudinékite, nenutylékite ir nemeluokite vaikui, norédami jj apsaugoti, nes tai suprates, jis pasijus apgautas ir iSduotas.
Nuraminkite vaika jsipareigodami biiti Salia tol, kol jam reikes, ir tesékite §j pazada.

Paaiskinkite vaikui, kad jis nekaltas dél to, kas jvyko (iSskyrus atvejus, kai tai nutiko dél tikslingo vaiko veikimo ar neveikimo).
Pasidalinkite su vaiku savo emocijomis, kaip jauciatés jis.

Informuokite vaika, jei suprantate, kad apie krize¢ turésite informuoti kitus asmenis.

Pasidomékite, ar vaikui teikiama reikalinga psichologiné ar kita Svietimo pagalba.

Suteik¢ emocing parama padékite vaikui kuo grei¢iau grjzti prie ankstesnés veiklos, gyvenimo bitido ir dienotvarkeés.

Jei krizés ar psichologinés traumos laikotarpiu vaikui suteikiama artimyjy, jam svarbiy asmeny pagalba, parodoma empatija, atjauta ir meilé, jis

sékmingai jveikia emocing krizg¢ ir gali susidoroti su psichologiniy traumy pasekmémis.

Nerealizuoti ypatingi gebéjimai

v
v

v
v

Taikyti mokymosi tyrinéjant, eksperimentuojant, atrandant ir iSrandant, kuriant, bendraujant ir bendradarbiaujant strategijas.

Ugdyti metakognityvinius mokiniy gebéjimus (tinkamy mokymosi strategijy pasirinkimas, veiklos rezultaty numatymas, savireguliacijos strategijy
taikymas periodiskai jsivertinant mokymasi).

Uztikrinti ugdymo nuoseklumg ir testinumg, remtis mokinio individualia pazanga ir atsizvelgti j jo gabumus ir stiprybes.

Skatinti mokinj i8sikelti sau ugdymosi tikslus ar juos kelti kartu su mokiniu. Taip mokinys jaus didesne atsakomybe siekti uzsibrézty tiksly.
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v' Suteikti galimybe rinktis uzduotis, veiklas ir jy atlikimo biidus.

v' Padéti mokiniui jveikti atotrikj tarp bendrosiose programose numatyty ir mokinio turimy Ziniy, jgiidziy ir gebéjimy ir jy panaudojimo veikloje.
v’ Pateikti realiy asmenybiy gyvenimo pavyzdziy, diskutuoti apie skirtingas kultiiras, skirtingus pozitirius j ypatingy gebéjimy raiska.

v' Palaikyti mokinj ir i8sakyti pasitikéjimg jo gebéjimais.

v" Suteikti laiko ir galimybiy mokiniui atskleisti savo gabumus, biti su gabiais bendraamzZiais.

v" Paskatinti konsultuotis dél profesijos pasirinkimo.

UGDYMOSI PASIEKIMU VERTINIMO YPATUMAI

Mokykloje susitariama, kokiais aspektais bus pritaikomas ugdymo turinys (ko sieks ir mokysis mokinys, kaip bus mokoma(si), kokie bus mokinio
mokymosi pasiekimy vertinimo ir pa(si)tikrinimo biidai, kokiomis mokymo(si) priemonémis bus naudojamasi). Mokiniy mokymosi paZanga ir pasiekimai
vertinami pagal pagalbos mokiniui ir /ar individualiame ugdymo plane numatytus individualios pazangos keliamus tikslus, kurie yra suderinti su Bendrosiose
programose numatytais pasiekimy lygiais, aptarus su mokiniu, jo tévais (globéjais, riipintojais), Svietimo pagalbg teikianciais specialistais.

Mokymosi pasiekimy vertinimg tikslinga nukreipti ne ] asmenybes, o 1 ugdymosi pazangos vertinima: laiku suteikiant griztamajj rysj, parodant tobuléjimo
galimybes, suteikiant reikiama pagalbg ir skatinant pozityvy poziiir; ] mokymasi.

Labai svarbus ir vertingas yra individualios mokinio pazangos stebéjimas, kurio metu paaiskéja: 1) ar mokinio jgyty kompetencijy lygis optimalus ir
atitinka jam keliamus tikslus ir jo individualias galias, siekius bei patirtj, 2) ar mokinys nuolat ir nuosekliai iSmoksta naujy, sudétingesniy dalyky, jgyja naujy
gebéjimy, tvirtesniy vertybiniy nuostaty, 3) kokiais buidais skatinti mokinio savistabg, atkaklumg, savo veiklos / mokymosi j(si)vertinimg ir tobulinima.
Individualios mokinio paZangos vertinime dalyvauja pats mokinys, mokinio tévai (globéjai, riipintojai), ugdantys mokytojai ir Svietimo pagalbos specialistai.

Pradinio ugdymo pakopoje taikomas ideografinis vertinimo metodas, o pagrindiniame ir viduriniame ugdyme mokinio pasiekimai vertinami pazymiais.

Sulétéjusios raidos atveju, esant poreikiui, svarstyti galimybe pakartoti ir jtvirtinti praeitos klasés kursa.

BENDRADARBIAVIMAS
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Pagrindiné mokytojo uzduotis, bendraujant su tévais — imtis iniciatyvos padedant jiems suprasti, nuo ko priklauso mokinio mokymosi sékmé.
Pagrindiné mokytojo uzduotis, bendraujant su kitais mokytojais ir specialistais — suderinti keliamus tikslus, specialisty teikiamos pagalbos budus ir formas.
Labai svarbu su paciu mokiniu aptarti jo ugdymosi perspektyva, iSsikelti tikslus, numatyti, kaip jy bus siekiama. Bendradarbiavimas tarp mokytojo, specialisty,
kity mokytojy, mokinio ir jo tévy tampa veiksmingas, kai bendraujant aptriami visy likes¢iai, jvertinami ir tenkinami ugdymosi poreikiai, susitariama dél
vieningy reikalavimy ir laukiamy rezultaty.

Kuo anks¢iau nustatomi mokymosi sunkumai ir pradedama spresti iSkilusi problema, tuo labiau tikétina mokinio sékmé ir mazesni neigiami padariniai
jo raidai ir pasiekimams. Pirminj mokinio mokymosi sunkumy jvertinimg atlicka mokyklos Vaiko gerovés komisija. Jeigu komisija nusprendzia, kad mokiniui
reikalinga psichologo, socialinio pedagogo, logopedo pagalba, ji gali buti teikiama. Jeigu mokiniui reikalingi Bendryjy programy keitimai, specialiojo
pedagogo, mokytojo padéjéjo pagalba ar mokinys turi dokumentais patvirtinty negaliy ar sutrikimy, mokyklos Vaiko gerovés komisija kreipiasi j Pedagoging
psichologing tarnyba dél specialiyjy ugdymosi poreikiy nustatymo ir Svietimo pagalbos teikimo. Ankstyvasis ugdymosi poreikiy atpazinimas bei jy tenkinimas
gali uztikrinti specialiyjy ugdymosi poreikiy turin¢iy mokiniy ugdymosi veiksminguma, iskritimo i§ mokyklos ir kity su mokymosi sunkumais susijusiy

problemy prevencija.

Naudingos nuorodos:

1. https://smsm.lIrv.It/web/It/smm-svietimas/svietimas-pradinis-ugdymas/ugdymo-planai

https://www.mokykla2030.lt/kompetenciju-ir-vaiko-raidos-aprasai/

www.gabiuvaikuakademija.lt — Gabiy vaiky akademija

2
3
4. www.nmakademija.lt — Nacionaliné moksleiviy akademija
5

www.gvu.lt — gabiy vaiky ugdymo portalas
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